MUSZAKI LEIRAS

Az étkezési csomagot feln6tt kord, 19-69 év kozotti korosztalyba tartozo, valtozé fogyasztdi csoport részéremunkanapokon kell biztositani,
e meleg készétel formdban(ebben az esetben realis, mindennapokban hasznalatos adagoldsi utmutatéval az étel jellegétdl fiiggéen 300-
500 ml-s merékanal vagy 400-800 g/ egy adag),
e vagy hitott, cimkézett, dézsma biztosan zart, mikrohulldamud sit6ben melegithetd készétel formdban, melynek a fogyaszthatdsagi ideje
minimum a szdllitast koveté 2 nap. Ebben az esetben az étkezési csomaghoz, annak kulturdlt elfogyasztasahoz sziikséges mdlanyag
evBeszkozt, megfelelS zart csomagolasban is biztositani kell Szolgaltatonak.

A jelen mUszaki leridsban, ahol Szolgdltato keriil megnevezésre, ott a Szolgaltatd altal a szerz6dés teljesitésében torténd részvétellel megbizott
vagy meghatalmazott személyt vagy szervezetet is érteni kell.

Szolgédltatd legkésGbb az aktualis hetet megel6z6 hét els6é munkanapjdig koteles megkildeni a tervezett étlapot, melyet MegrendelGvel
egyeztetnie kell.

Az igényelt étkezési csomagra vonatkozo étkezési létszam megaddsa hetente, napi bontdsban telephelyekre bontva kilon-kilon megjeldlve
Megrendeld altal készitett megrendel6 alapjan torténik, legkés6bb az aktualis hetet megel6z6 hét szerda 11:00 éraig. A Megrendel§ az ajanlati
felhivasban megadott étkezési csomag darab szamaitél az aktualis megrendelésben az ajanlati felhivas szerinti mértékben eltérhet. Szolgaltatd
az adagszdmra vonatkozo valtozdssal kapcsolatos jelzést kovetd hét elsé munkanapjatél kezdve koteles a modositott adagszamot szolgaltatni.
A szallitott ételekhez csatolni kell a mindenkor hatalyos jogszabalyok és szakmai el&irasok szerinti kiséré dokumentaciét.

Szolgaltatd a szerz6désben foglalt id6pontra az étkezési csomagokat elkésziti és kiszallitia a megrendelésben szereplé cimre. Az étkezési
csomagok talaldasat Megrendel6 biztositja.

Badellas étel esetén a kiszallitds munkanapokon, naponta torténik. El6re csomagolt étel esetén a kiszallitds hetente két alkalommal,
munkanapokon, a Megrendel6 altal el6irt napokon torténik. Elére csomagolt élelmiszer esetén Vallalkozd heti ketténél tobb munkanapon is
teljesithet, de két teljesités kozott legalabb egy napnak el kell telnie (napi teljesités nem lehetséges).

A Szolgdltatd a kiszallitassal egyidejlileg koteles igazolni, az alabbiakban meghatarozott tartalommal késziilt és cégszer(i aldirassal ellatott
dokumentum (igazolds) atadasaval a kovetkez6ket:



e akiszallitott ételek mikor késziltek (nap, ora, perc)
e az elkésziilés és a kiszdllitasig eltelt id6ben milyen korilmények kozott taroltak az ételt (szobahémérsékleten, melegen tartd pultban,
leh(itve, stb.)

Az ételt/ étkezési csomagot készité cég neve

Az étel/ étkezési csomag megnevezése

Az étel/ étkezési csomag elkészitését és
ellen6rzését felligyelS neve és beosztasa
Az étel/étkezési csomag elkészitési ideje: hdonap,
nap, ora, perc
Az ételt/ étekezési csomagotatado neve és

beosztasa
Az ételt/étkezési csomagotatvevs neve és
beosztasa

Az étel/ étkezési csomag érzékszervi vizsgalatat
végz4 neve és beosztasa, a vizsgalt étellel
kapcsolatos informaciok: megfelel6, nem

megfelel§ (miért nem pl.: szakadt a dobozt védé
félia, szennyezett a badellas étel /légy van

benne/, stb....)

Az étel/ étkezési csomag atvételi ideje: honap,

nap, 6ra, perc

Megrendel6 mindségi elvarasai:



Szolgaltatd koteles biztositani, hogy az altala szolgaltatott étkezési csomag minimum a feln6tt embereknek ajanlott napi energia sziikséglet 50%-
at tartalmazza.

A beszerzés targyat képez6 ételeket az egyes részteriiletek tekintetében badellds kiszerelésben, vagy h(itott, cimkézett, zart, dézsmabiztos,
egyszer hasznalatos, mikrohulldmu sit6ben melegithet6, egyadagos fogyasztoi kiszerelésben kell kiszallitani, melyek elkészitése Szolgaltatd
érdekkorébe tartozd, sajat/bérelt f6z6konyhardl torténik.

Megrendel6 nem biztosit f6z6konyhai kapacitdst Szolgdltatdk részére. A badellds étkeztetésnél az étkezési csomagok telephelyen torténd
talalasat Megrendeld végzi.

A telephelyekre vald étkezési csomagok kiszallitdsat az Szolgaltatd daltal biztositott érvényes forgalmi engedéllyel rendelkezd, ételszallitasra
alkalmas, zart rakter( széllitdjarm(vekkel kell biztositani.

A Szolgaltatonak a badellds kiszallitas tekintetében megfelel6 szamu melegen tarté szallitdedénnyel kell rendelkeznie.

A h(tott, cimkézett, zart, egyszer hasznalatos, mikrohulldmu siitében melegithet6, egyadagos kiszerelésben végzett szdllitas esetén a h(itélanc
betartasat a Megrendel6 szamara torténd atadasig Szolgdltatonak biztositani kell.

Szolgaltaténak vallalnia kell 3 havonta egy konzultaciot az étkezéssel kapcsolatban a MegrendelGvel.
A szolgaltatds id6tartama: 12 hénap
Az étkezési csomagok kiszallitasa a telephelyekre, a szerz6désben régzitettek szerint, a megrendelésben leadott napokon térténik. A napon belili

pontos szallitasi id6pontokat a Megrendel6 hatarozza meg.

Badellas étel esetén az ételek h6mérséklete a fogyasztoknak talalaskor nem lehet kevesebb +63 °C-nal, a h(itve szallitott egyadagos ételek
hémérséklete Szolgaltatd szallitdautdjaba helyezéskor nem lehet magasabb +4 °C-nal.

A h(itott, 2 napig fogyaszthato étel kizardlag gyorsh(ité technoldgiaval készilhet.

Az étkezési csomagok cimkézésére vonatkozo kritériumok:



Badellas étel esetén: egy darab A4-es lapon fel kell tiintetni az aldbbiakat:
* az élelmiszer neve

* Osszetevok

allergének

» OsszetevGk mennyisége

* nettd mennyiség

* mindségmegbrzési idd

e tarolasi, felhasznalasi feltételek

o felel@s élelmiszer-véllalkozas neve és cime
e szarmazasi hely

e felhaszndlasi utmutatdé

¢ alkoholtartalom 1,2% felett

e tapértékjelolés

Tapértékjelolés

® energia

e zsir /telitett zsirsavak
e szénhidrat /cukrok
fehérje

®sd

El6re csomagolt étel esetén: minden étkezési csomagon fel kell tiintetni az étel megnevezését, a gydrtas pontos idejét, és a fogyaszthatdsagi
hatarid6t (hénap, nap) megjeldléssel. Tovabba, az alabbiakat is fel kell tlintetni:

e az élelmiszer neve

® Osszetevlk

e allergének

» Osszetev6k mennyisége



* netté mennyiség

* mindségmegdrzési idé

e tarolasi, felhasznalasi feltételek

o felel@s élelmiszer-véllalkozas neve és cime
e szarmazasi hely

e felhaszndlasi utmutaté

¢ alkoholtartalom 1,2% felett

o tapértékjelolés

Tapértékjelolés

® energia

e zsir /telitett zsirsavak
e szénhidrat /cukrok

o fehérje

[No)

Jogszabalyi elGirasok

Az ajanlattétel és a teljesités soran az alabbi jogszabalyi elGirasoknak kell megfelelni:

2008. évi XLVI. tv. az élelmiszerlancrél és hatdsagi felligyeletérdl

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségligyi elGirasokrdl,3. sz melléklete

62/2011. (VI1.30.) VM rendelet a vendéglatoipari termékek elallitasanak és forgalomba hozatalanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl,

A kozbeszerzés targyat képezd szolgaltatast a HACCP, vagy azzal egyenérték(i élelmiszer biztonsagi rendszer el6irdsainak megfelel6en kell
teljesiteni.

Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1169/2011/EU rendelete (2011. oktdber 25.) a fogyasztdk élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasardl,
az 1924/2006/EK és az 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet mdodositasardl és a 87/250/EGK bizottsagi iranyelv, a
90/496/EGK tanacsi iranyelv, az 1999/10/EK bizottsagi iranyelv, a 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelv, a 2002/67/EK és a
2008/5/EK bizottsagi iranyelv és a 608/2004/EK bizottsagi rendelet hatalyon kivil helyezésérél



Elelmiszer Minimum Maximum Minimum Maximum
. csomag adagszam adagszam adagszam adagszam
Kézbeszerzési kﬁii'::::;:f::::t Renis Meeve sosllitési helverin | TPUS3 | 20161101 | 20161101 | 2017.0501- | 2017.05.01-
részek o B BY Telepiilés ¥ (badellds, | 2017.04.30 2017.04.30 2017.10.31 2017.10.31
elére kozott, kozott, kozott, kozott,
csomagolt) | munkanapokon | munkanapokon | munkanapokon | munkanapokon
Debrecen-
Nagytemplomi
Reformatus
Egyha,zkozseg, N Eszak-alfold H?Jdu_ Debrecen 4(,)26 I?ebrecen, 27 30 0 0
Reménysugar Bihar Péterfia u. 40.
Hajléktalanok
Nappali
Melegeddje
1 4029 Deb eldre
ebrecen
’ csomagolt
Dobozi u. 2/D & 20 99 20 9
Rehabilitacids 4031 Debrecen,
Foglalkoztatasi és Derék u.22. IX. 48 >3 48 33
SZOCI?“S . Eszak-alfold H?Jdu_ Debrecen 4030 Debrecen,
Szolgaltato Bihar Szavay Gyula 17 20 17 20
Nonprofit u.89.
Ko6zhasznu Kft. 4002 Debrecen-
Ondad, Kadar 25 28 25 28
d(lé 10.
1.0SSZESEN 207 230 180 200
4400
i ) 12 141 1
Szabolcs- Nylrelgyhaza, i 8 4 95 05
Oltalom , . ) , , Bokréta u. 22/a elére
2 , Eszak-alféld | Szatmar- Nyiregyhaza
Szeretetszolgélat Bere 4400 csomagolt
& Nyiregyhdza, 38 42 38 42
Rakéczi u. 104




2. OSSZESEN 166 183 133 147
Szolnoki Kistérség 5000 Szolnok
Tébbc‘?m ) ] i Jasz- Tészegi Gt 32-34. elére 49 >4 36 40
Tarsuldsa Human Eszak-alféld | Nagykun- Szolnok csomagolt
Szolgéltatd Szolnok 5000 Szolnok, g 28 31 21 24
Kézpont Prizma utca 13.
3. OSSZESEN 77 85 57 64
Kapocs Szocialis 6100
és , .. Bacs- . . . . . . .
Gyermekvédelmi Dél-alfold Kiskun Kiskunfélegyhaza Klsk,uhf,elegyhaza, badellas 76 84 66 73
. Alpari ut 61.
Intézmény
4. OSSZESEN 76 84 66 73
6000 Kecskemét,
Magyar Maltai , Matkoi ut 20. B 49 54 49 54
Szeretetszolgalat Dél-alfold Bacs- Kecskemét 6000 Kecskemét elre
N Kiskun =7 | csomagolt
Egyesilet Hoffmann Janos
w11, 48 53 48 53
5. OSSZESEN 97 107 97 107
Magyar Maltai
. e . 72 ,
Szeretetszolgalat Dél-alfold Csongrad Szeged 6 6lSz'eged 48 53 48 53
. Csanddi u. 9.
Egyesulet
Szegedi Kistérségi 6728 Szeged, el6re
Tobbcélu Bajai Gt 9. csomagolt 48 >3 48 >3
Tarsullasa Dél-alfold Csongrad Szeged
Egyesitett 6724 Szeged, 30 33 30 33
Szocialis Indéhaz tér 3.
Intézmény
6. OSSZESEN 126 139 126 139
5630 Békés,
Békés Varosi Farkas Gyula u. 3. 24 26 17 20
Szocialis . . "y s — elére
szolgaltatod Dél-alfold Békés Békés 5630 Békés, csomagolt 10 1 8 9
.. Farkas Gyula u. 5.
Kézpont
5630 Békés, 4 5 5 5

Farkas Gyula u. 4.




5630 Békés,

Csallékozi u. %. 19 21 16 18
5630 Békés,
Csallékozi u.34. 4 > 4 >
Oroshdza Varos
Onkormanyzat | 5o icsid | Bekes Oroshdza | 200 Oroshaza, 33 36 33 36
Egységes Szocidlis Szabd D. u. 1.
Kézpont
7. OSSZESEN 94 104 80 90
Magyar Maltai P Borsod- .
. Eszak- . . Miskolc,
Szeretetszolgalat 23 1 Abadij- Miskolc 3535 Miskole 62 68 48 53
. magyarorszag , Arpad ut 126.
Egyesilet Zemplén
Magyar
Voroskereszt Eszak- Borsod- 3527 Miskolc,
Borsod-Abalj- mMagvarorsza Abauj- Miskolc Baross Gabor 264 290 209 230
Zemplén Megyei &Y g Zemplén utca 13-15.
Szervezete
Kazincbarcikai Borsod 3700 eldre |
s : ) - ; . csomagolt
szocidlis Eszak- | \batj- | Kazincbarcika | <ezincbarcika, 76 84 57 63
Szolgaltatd magyarorszag ) Madtyas kirdly ut
. Zemplén
Kézpont 56.
1
Tiszaujvarosi Eszak- Borsod- iigz;au'véros
HumanSzolgaltaté , Abadj- Tiszaujvaros U § 19 22 19 22
N magyarorszag ; Huszar Andor u.
Kézpont Zemplén
1/a.
Magyar Mdltai ) Borsod- 3980
i Eszak- . . s . s
Szeretetszolgélat Magvarorsza Abadj- Satoraljaujhely | Satoraljadjhely, 56 62 56 62
Egyesulet gy & Zemplén Bathory u. 2.
8. OSSZESEN 477 526 389 430
Magyar Mdltai Eszak- 3000 Hatvan,
Szeretetszolgalat , Heves Hatvan Nagyteleki ut badellas 33 36 29 32
. magyarorszag
Egyestlet 1/a.
9. OSSZESEN 33 36 29 32




Kistérségi Human

Eszak-

10 Szolgaltato .| Heves Gyongyss | 200 Gyongyos, elgre 34 38 29 32
. magyarorszag Menhaz u. 33. csomagolt
Kézpont
10. OSSZESEN 34 38 29 32
3100 Salgotarjan, 35 39 29 32
Eoészséaiiovi Eerak Acélgyari Ut 61. ”
gészséglgyi- szak- .y N elére
11 Szocidlis Kézpont | magyarorszag Nograd salgotarjan 3100 Salgétarjan, csomagolt 35 39 29 32
H@sok at 35. 43 48 19 22
11. 6SSZESEN 113 126 77 86
Magyar Maltai Eszak- Borsod- ?l\)/Llleozoc’ikévesd
12 Szeretetszolgalat . Abadj- Mezbkovesd e e badellas 29 32 29 32
. magyarorszag ) Madtyas kirdly ut
Egyesilet Zemplén
121.
12. OSSZESEN 29 32 29 32
Dombovar
13 Egyesitett Human | 1 qungntal | Tolna Dombévar | /200 Dombovar, eldre 14 16 14 16
Szolgaltatd Erdésor u. 3. csomagolt
Intézmény
13. OSSZESEN 14 16 14 16
Magyar
Voroskereszt , (o , 7400 Kaposvar elére
14 Dél- | K ! 4 42
Somogy Megyei él-dundntd Somogy aposvar Kanizsai u. 56. csomagolt 8 >3 38
Szervezete
14. OSSZESEN 48 53 38 42
Siofok Varos
i6fok
15 Gondozasi Dél-dunéntdl | Somogy Siéfok 8600 Siofok, badellas 48 53 35 39
N . Bajcsy Zs. u. 224.
Kézpontja
15. OSSZESEN 48 53 35 39
) 7627 bécs, 19 21 16 18
TAMASZ ) o i Bittner A. u. 80 el6re
16 . Dél-dunantul | Baranya Pécs
Alapitvany 7629 Pécs, csomagolt 4 ; 4 ;

Névtelen u. 1.




7630 Pécs,

Edison u. 18. 29 32 29 32
7630 Pécs,
Gomba u. 7. 48 >3 29 32
7626 Pécs,
Dugonics u. 26. 19 22 0 0
16. GSSZESEN 119 135 78 89
\l\//lbariiirereszt Zala Nyugat- 8900 elére
17 . v ,g , Zala Zalaegerszeg Zalaegerszeg, 67 74 57 63
Megyei dunantul , csomagolt
Hock Janos u. 98.
Szervezete
17. 6SSZESEN 67 74 57 63
Magyar 8800
18 Voroskgreszt Zala Nyugat-’ Zala Nagykanizsa Ne?gykam?.sa, , el6re 48 53 48 53
Megyei dunantul Ddzsa Gyorgy ut | csomagolt
Szervezete 73.
18. GSSZESEN 48 53 48 53
Magyar 8800
19 Voroskgreszt zala Nyugat-’ Zala Nagykanizsa Ne?gykam?.sa, . badellas 19 22 19 21
Megyei dunantul Ddzsa Gyorgy ut
Szervezete 73.
19. OSSZESEN 19 22 19 21
Hajléktalanokat Nyugat- Gy6r- 9027 Gydr, Avar el6re
20 yextatano yugat Moson- Gyor yer 29 32 29 32
Segitd Szolgalat dunantul u. 3. csomagolt
Sopron
20. OSSZESEN 29 32 29 32
Fogyatékkal
ElSket és
Hajléktalanokat Nvugat- 9700 elére
21 Ellaté Nonprofit v ,g , Vas Szombathely Szombathely, 155 171 146 161
. dunantul - csomagolt
Korlatolt Zanati ut 1.
Felel6sségl
Tarsasag
21. OSSZESEN 155 171 146 161




Szocialis

K6zép-

Komarom-

2890 Tata, Almasi

22 Alapellatéd . Tata } badellds 24 27 14 17
N dunantul Esztergom ut 43.
Intézmény
22. OSSZESEN 24 26 14 16
Utcai Szocialis . . .
Segit6k Kozép- | Komdrom-| L (e | 2800 Tatabanya, 19 22 0 0
. dunantul Esztergom Téancsics M u 1/F.
Egyesilete
Tatabinyai Jarési , , 2800 Tatabanya, i 33 37 33 37
23 Egyesitett Kdzép- Komarom- Tatabanva Flizes ut 40/B. elére
Szocialis dunantul Esztergom ¥ 2800 Tatabanya, | csomagolt
Intézmények Hegy u. 20. 18 21 11 14
" [ . . . 2840 Oroszlany,
Onkc.)rr.nanyzatll Koz,ep-’ Komarom- Oroszlany Matyas kirdly u. 38 42 19 22
Szocidlis Szolgalat dunantul Esztergom 7
23. OSSZESEN 108 122 63 73
M
Vt')argtié?(:ereszt Kozép- 8100 Varpalota,
. . , P , Veszprém Varpalota Mészéros Lérinc 76 84 57 63
Veszprém Megyei dunantul
u. 53.
Szervezete
8200 Veszprém,
e « 4 4
2 Magyar Malta{l Kozép- , , Jutasi u. 24-26. elére 39 3 39 3
Szeretetszolgélat dunantdl Veszprém Veszprém 3200V - csomagolt
Egyesiilet - veszprem, 49 54 49 54
Hazgyari ut 1.
Magyar Mdltai . . [
Szeretetszolgélat Kozlep , Veszprém Ajka 8400 Ajka, Gyar 29 32 29 32
N dunantul u. 37.
Egyesulet
24. OSSZESEN 193 213 174 192
y4Y1\Y/e] KS260- 8000
25 KriziskezelS , P , Fejér Székesfehérvar | Székesfehérvar, badellas 102 112 85 94
. dunantul .
Kézpont Sorhaz tér 3.
25. OSSZESEN 102 112 85 94
SZMIVO Kiz2éD- 8000 elére
26 Kriziskezel§ B " , Fejér Székesfehérvar | Székesfehérvar, 26 29 9 11
.. dunantul s csomagolt
Kézpont Sérhaz tér 3.




8000

Székesfehérvar, 15 18 15 18
Kikindai ut 8.

8000

Székesfehérvar, 17 20 17 20
Széchenyi u. 60.

26. OSSZESEN 58 67 41 49

Magyar K6zép- 2400 el6re
27 Mentdszolgalat R p' Fejér Dunaujvéros Dunaujvaros, 95 105 95 105
e dunantul ., csomagolt
Alapitvany Papirgyar ut 11.

27. OSSZESEN 95 105 95 105
OItanIn Karitativ Kozép- ] Pest Budapest 1086 !3udapest, 271 298 204 224
Egyesilet magyarorszag Danko u. 15.

28 v = badellds
agyar Maltai .
\ Kozép- 1011 B :
Szeretetszolgalat ozep , Pest Budapest 0 udapest 20 23 20 23
. magyarorszag F6 u. 41.
Egyesilet
28. OSSZESEN 291 321 224 247
1013 Budapest,
Magyar Maltai . Feszty Arpad u. 76 84 64 70
Szeretetszolgélat ma aroF:*szé Pest Budapest 6-8.
Egyesilet &Y J
1033 Budapest,
Miklds u. 32. 2> 61 48 >3
. 1082 Budapest
Menhel K - !
en' e’y ozep , Pest Budapest Vajdahunyad u. elére 48 53 a4 48
29 Alapitvany magyarorszag
3. csomagolt
RES Szocidlis és K6260- 1067 Budapest,
Kulturalis ma aroF:‘szé Pest Budapest Podmaniczky 44 48 33 36
Alapitvany &Y J utca 33.
_ N 1143 Budapest, 38 42 33 2
Myrai Vallasi . llka utca 8.
.. . Kézép-
Kozhasznu . Pest Budapest 1078 Budapest,
. magyarorszag
Egyesiilet Nefelefcs utca 57 63 52 57

39.




1211 Budapest,

Kozponti ut 55- 114 125 57 63
59.
1131 Budapest, 209 230 171 188
Magyar Madridi u. 7.
Voroskereszt Kozép- 1089 Budapest,
Budapest F6varosi | magyarorszag Pest Budapest Didszeghy S. u. 5. 5 18 0 0
Szervezet 1191 Budapest,
Ady Endre Gt 15 18 0 0
112.
1107 Budapest,
Bihari u. 15. 15 18 0 0
Menedékhdz Kozep- Pest Budapest | -112 Budapest, 81 89 73 80
Alapitvany magyarorszag Muskétas utca 1.
Szocidlis Gondozd Kozép- Pest Erd 2030 Erd, 38 " 29 3
Kozpont magyarorszag Fehérvari ut 89.
» ) » 1106 Budapest, 106 117 86 95
Hajléktalanokért K6zép- Pest Budapest Jaszberényi 47/a.
K6zalapitvany magyarorszag 1106 Budapest, o o s o
Granatos u. 2.
29. OSSZESEN 968 1071 743 817
, . . 1138 Budapest,
Lethz,a\ta,ron Kozep- , Pest Budapest Népsziget, Zsilip 72 80 72 80
Alapitvany magyarorszag utca 13
Twist Olivér Kozép- Pest Budapest 1044 Budapest, 1 13 1 13
Alapitvany magyarorszag Foti ut 4. elére
30
1134 Budapest, | csomagolt
Budapesti Dézsa Gyorgy ut 38 42 38 42
Médszertani Kozép- 152.
P B
Szocidlis Kbézpont | magyarorszag est udapest 1134 Budapest,
és Intézményei Dézsa Gyorgy ut 57 63 57 63

152.




1097 Budapest,
Gyali ut 33-35. 29 32 29 32
1119. Budapest, 24 27 24 27
Kocsis utca 26.
1105}Budapest, 12 14 12 14
Vaspalya utca 56.
1097 Budapest,
Tablas utca 31. 62 68 62 68
1134 Budapest,
Szabolcs utca 33- 38 42 38 42
35.
1157 Budapest,
K&rakaspark utca 19 22 19 22
4-5,
11,02 Budapest, 38 42 29 32
Banya utca 37.
1081 Budapest
’ 1 22 1 22
Alféldi utca 6--8. 9 9
1087 Budapest,
Konyves Kalman 114 125 0 0
krt. 84.
1105 Budapest, 95 105 48 53
ElGd utca 9.
1133 Budapest,
Kilsé Vaci at 102. 48 >3 3 36
1087 Budapest,
Kébanyai ut 22. 19 22 10 12
Hajléktalanoké Kozép- 1067 B
ajiéktalanokert | Kozep- ooy Budapest 067 Budapest, 67 74 48 53
Kozalapitvany magyarorszag Szobi u. 3.
30. OSSZESEN 762 846 549 611




KOZBESZERZESI DIETETIKAI MUSZAKI LEIRAS

A szolgdltatas tartalma, minGsége

A Palyazat kiir6 célja:

Hajléktalan emberek szdmdara élelmezés- és taplalkozas egészségligyi, dietetikai szempontbdl a magyar népesség szamara javasolt napi energia-
, fehérje, zsir, szénhidrat tdpanyagok 50%-val valé hozzajarulasa, étkezési csomag formdjaban.

A szolgaltatas alapjai:

62/2011. (VI1.30.) VM rendelet a vendéglatoipari termékek el6allitasanak és forgalomba hozatalanak élelmiszerbiztonsagi feltételeirdl,
37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozé taplalkozas-egészségligyi elGirdsokrdl, 3. sz. melléklete (tovabbiakban: Rendelet),

Rodler Imre szerkesztésében: Tapanyagtablazat, Medicina Konyvkiadd Rt., Budapest, 2005. Dr. Antal Magda Tapanyagszikséglet, 22. oldaldn
taldlhatd 1. szdmu tdblazat: Tadpanyagcélok a népesség szdmara (tovabbiakban: Tablazat) tdblazatbdl az 6sszenergia-, zsir, szénhidrat-, fehérje
szazalékos aranyat figyelembe véve.

A Szolgdltatdk kotelesek az ajanlatukban, a szakmai ajanlat részeként a Palyazat kiiréd szamra elbirdlasra biztositani 30, azaz harminc meleg ételt

tartalmazd (melegkonyhai technoldgidval késziilt) étkezési csomag leirasat.

A Szolgaltatok szerz6dés hatalya alatti teljesitésének az alapja a becsatolt étkezési csomag leiras lesz; a Szolgdltatdk, a becsatolt ételekkel azonos

étkezési csomagot kotelesek nyujtani a Megrendel6 részére.



20 munkanapon beliil ugyanaz az étkezési csomag csak 1 alkalommal adhatd!

Minden 3. munkanapra az elGirt tej-, tejtermékbdl biztositandd kalciumtartalmu étkezési csomagot kell biztositani.

Fel kell tlintetni 30 étkezési csomag, 1-1 f6re szamitott étkezési csomag Osszetételét. Az Gsszetételt tartalmazé lap utani lapon, fel kell tiintetni
a kiszamolt, minden 1-1 adott étkezési csomagra vonatkozd energia-, fehérje-(kiilon az allati eredetl és kilon a névényi eredetl fehérjékre
tekintettel), zsir-, szénhidrattartalomra vonatkozé egyes tdpanyagtartalmakat mértékegységiikben, és energiaszazalékos aranyat. Valamint, a tej-
, tejtermékbdl szarmazé kalcium mennyiségét mértékegységében, étkezési csomagonként is 6sszesiteni kell.

A 30 étkezési csomagra vetitve az energiatartalom atlagat is meg kell adni.

Egyéb mddon feltlintetett adatok nem elfogadhatdak!

a 37/2014. (1V. 30.) EMMI rendelet 3. melléklete

Korcsoportonkénti napi energiasziikséglet (kcal/nap/f6)

Korcsoportok

1-3év | 4-6év | T7-10év | 11-14 év | 15-18 év | 19-69 év | T0. évitol
Egész napos étkeztetés 1100- | 1350- 1.70-0- 2000- 2000- 2000- 2000-

1300 1650 2050 2400 2600 2500 2400
Fekvibeteg- 1000- | 1200- 1550- 1800- 1800- 1800- 1800-
gyigyintézeti étkeztetés 1200 1500 1850 2200 2200 2200 2200
Balcsddei étkeztetés ?ﬁ%-
Napi haromszori étkezes 900- 1100- 1300- 1300- 1300- 1300~
szolgaltatisa 1100 1320 1550 1700 1650 1550
Napi egvszeri étkezés 450- _ 700- - - 700-
szoll]gélta%:f'isa 00 | 90730 | gsg 700-900 1 700-900 | ¢4,

Az étkezési csomagok értékelése az alabbi szempontrendszer szerint torténik
(Megfelelt vagy Nem megfelelt elbiralassal):




1-1 étkezési csomag energia- és tapanyag tartalmdanak teljesitendd aranya:

Ossz-energia:
19-69 év kozottiek egész napos ellatdsara vetitve, az elGirt energiasziikséglet 50%-nak atlagat (2000-2500 kaléridra szamolva 1125 kaldria) 1-1

étkezési csomagban, plusz/minusz 10%(1013-1238 kaléria), de a 30 étkezési csomagra vetitve ezek atlaganak meg kell felelni a 1125 kalérianak!
Ossz-zsir:

Az 6sszenergia szazalékos aranyat tekintve: 15 energia szazaléknal nem lehet kisebb, de 30 energia szdzalékndl nem lehet nagyobb!
Ossz-szénhidrat:

Az 0sszenergia szazalékos aranyat tekintve: 55 energia szazaléknal nem lehet kisebb, de 75 energia szazaléknal nem lehet nagyobb.

Ossz-fehérje:
Az 0sszenergia szazalékos aranyat tekintve: 10 energia szazaléknal nem lehet kisebb.

Tovabba:

1) 30, egymastol kilonboz6 dsszetételli étkezési csomagot kell 6sszedllitani.

2) Az ételcsomagok elkészitéséhez j6dozott sét kell haszndlni, ezt fel is kell tlintetni az étkezési csomagok Gsszetételénél.

3) Legaldbb 15 étkezési csomagnak tartalmaznia kell zoldséget is - ide nem értve a burgonyat és a szaraz hiivelyeseket -, minimum
100 gramm/adagmennyiségben.

4) Szaraz hiivelyesek esetében maximum 90 gramm mennyiség/étkezési csomag lehet.

5) Szaraz hiivelyest f6 0sszetételként tartalmazé étkezési csomag maximum 6 lehet a 30-bdél.

6) Az étkezési csomagok fehérjetartalmanak eloszlasat tekintve minimum 50%-ban allati eredetl fehérjeforrast kell tartalmaznia.

7) 10 étkezési csomagnak minimum 400 mg, tejbdl,- tejtermékbdl szarmazd kalciumot kell tartalmaznia

8) Az étkezési csomagok nem tartalmazhatnak Ugy nevezett cukoralkoholokat (A cukoralkoholok a szénhidratok redukcidjakor képzddd

polialkoholok /tébbérték(- alkoholok/)!
9) Csipds, er6sen fliszeres, vagy a nyalkahartyat irritalé étkezési csomag nem elfogadhaté.



